
On My Plate

Proje Konusu
‘On My Plate’  adlı e-Twinning projemiz, 8 ülke ve 20 okulun öğrenci ve öğretmenlerinin 
buluştuğu, sağlıklı yaşam biçimlerine teşvik etmeyi ve öğrencilerin sosyal becerilerini 
geliştirmeyi amaçlamaktadır. Kendi ‘tabaklarımızın’ içeriğini uluslararası ortaklarımızın    
‘tabaklarıyla’ karşılaştırarak projeye güçlü bir kültürlerarası boyut kazandırdık.

Ayrıca Tabağını paylaş kampanyası başlatarak gıda israfının azaltılması ve sürdürülebilir 
beslenme alışkanlıkları konusunda farkındalık oluşturduk. Yapay zeka da bu sürecin 
önemli bir parçası olarak tabaklarımızda yer aldı. Öğrenciler, beslenme, kültür ve işbirliği 
gibi konularda yapay zeka uygulamalarını keşfettiler.

OUR
PARTNERS

Proje Amaçları
*Yabancı dilde (ingilizce) iletişim kurma

*Dijital yeterlilik

*Öğrenmeyi öğrenme

*Sosyal ve vatandaşlık ile ilgili yeterlilikler



*Girişimcilik ve inisiyatif alma becerisi

*Kültürel farkındalık ve ifade becerisi

Öğrenci Kazanımları
Öğrenc�ler:

*e-Güvenl�k konusunda farkındalık gel�şt�rerek, akt�f ve sorumlu d�j�tal vatandaşlar olacaklar.

*Yen� b�l�ş�m teknoloj�ler� araçlarını, özell�kle yapay zeka destekl� olanları kullanarak d�j�tal 

becer�ler�n� gel�şt�recekler.

*Kültürel m�raslarını paylaşacak ve kültürel değ�ş�m deney�m� yaşayacaklar.

*Uluslararası ek�plerde çalışarak yaratıcılık, �şb�rl�ğ�, eleşt�rel düşünme, problem çözme, l�derl�k 

ve sorumluluk g�b� 21.yüzyıl becer�ler�n� güçlend�recekler ve ortak ürünler oluşturacaklar.

Etkinliklerimiz

Öğrenc�ler�m�z farklı d�j�tal uygulamaları kullanarak, kend�ler�n� 

tanıtan tabaklar d�zayn ett�ler ve kend�ler�n� tanıtan met�nler 

hazırlayarak, hang� tabak k�me a�t tahm�n etmeye çalıştılar. Esep 

üzer�ndek� forum sayfasında �let�ş�m kurarak b�rb�rler�n� tanıdılar.

Öğrenc�ler gen�ally uygulaması �le seçt�kler� temalara uygun olarak( eco- 

arch�tecture-mus�c-art-gam�ng-fash�on-travel …)uluslararası takımlar 

oluşturdular.Kend� ülkeler�n� tanıtan sorular oluşturarak, uluslararası b�r 

yarışma yaptılar.Araştırarak ve öğrenerek ülkeler b�rb�rler� hakkında b�lg� 

sah�b� oldu.



Öğrenc�ler, mevs�msel ve kültürel y�yecekler�n serg�lend�ğ� 

uluslararası b�r takv�m oluşturdular. Sesl� yen� yıl kartları 

hazırlayarak d�lekler�n� paylaştılar.

Tabağını paylaş kampanyası �le gıda �srafının azaltılması ve 

sürdürüleb�l�r beslenme alışkanlıkları konusunda farkındalık 

oluşturdular. B�r yapay zeka  uygulaması olan m�zou chef �le 

sohbet ederek, artık y�yeceklerden nasıl öğünler 

oluşturab�lecekler�n� öğrend�ler ve bu tar�fler �le d�j�tal b�r 

yemek k�tabı oluşturdular. Seçt�kler� temalarda, sıfır atık �le 

�lg�l� b�lg�lend�rme ve d�kkat çekme amacıyla, yapay zeka 

uygulamalarını kullanarak posterler hazırladılar. Posterler�n� 

hem okulda f�z�k� olarak hem de oluşturdukları sanal galer�de 

serg�led�ler.

Ayrıca öğrenc�ler, proje har�tamız üzer�nde, bölgem�zde y�yecek �srafını 

önlemek �ç�n, y�yecek paylaşımı yapılab�len yerler�-topluluk buzdolabı veya 

y�yecek paylaşım noktaları g�b�- bel�rtt�ler.
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Yemek k�tabı �ç�n tıklayın. Leftovers Rec�pes

Sıfır atık sanal galer� �ç�n tıklayın. https://v�s�t.v�rtualartgallery.com/onmyplate

Y�yecek paylaşımı har�tası �ç�n har�tamız. 

DON'T WASTE - SHARE!!! F�nd a commun�ty fr�dge/ food sharepo�nt �n your area

Proje galer�s� �ç�n tıklayın. 

Proje tanıtım v�deosu �ç�n tıklayın.

e-Tw�nn�ng danışman öğretmen� : H�lm�ye Erk

e-Tw�nn�ng okul takımı : Büşra Çağlar, Ceren Tükel, Hayrun�sa Yalçın, N�lsu Balcı, Betül Öksüz, 

İlayda Yas�n, Melek M�d�ll�, Merve Ç�çek, M�ray Özbayır, Ela Den�z Bak�, Tuana Kılınçer, N�sanur 

Morkaya, Muza�er Efe Arım, Batuhan Mer�ç.
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